NU NIET X 5 Uit: Nu kan ik verder
& ZWANGER@ 4 S Enkele weken later krijg ik

een appje van Amy: “Is er

overal zo’n Nu Niet Zwanger
programma? Voor een
vriendinnetje...”

FACTSHEET

Nu Niet Zwanger blijft groeien. We bereiken steeds meer cliénten doordat steeds meer organisaties en

professionals zich aansluiten bij NNZ. In deze factsheet delen we onze resultaten en de laatste
ontwikkelingen.

0 p n a a r Dit jaar zetten we als programma Nu Niet Zwanger vol in op uitbreiding en borging

van het programma: landelijk, binnen gemeenten en organisaties. We doen dit

o0 samen met Kansrijke Start en pleitbezorgers als de Nederlandse Vereniging voor

|a nde| l] ke Obstetrie & Gynaecologie. Met als doel structurele beschikbaarheid van Nu Niet
Zwanger in alle gemeenten. Zodat niemand overvallen hoeft te worden door een

deelname coeoecmmoesre
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B opgeschaald ™ ketenpartners

Borging Nu Niet Zwanger

Door een financiéle tegemoetkoming van
€45.000 per regioprogramma vanuit het
ministerie van VWS kunnen regio’s dit jaar
extra inzetten op kwaliteit, scholing en
borging. Daarmee:

. Worden teams verstevigd met extra
inhoudelijk coordinatoren om meer
clienten te kunnen ondersteunen en
aandachtsfunctionarissen te trainen
en begeleiden.

. Leveren projectleiders meer inzet om
alle gemeenten in de regio aan te
haken en meer organisaties in het
sociaal- en medisch domein aan Nu
Niet Zwanger te verbinden.

De eerste GGD’en hebben het programma
in hun basistakenpakket opgenomen.
Daarmee is Nu Niet Zwanger regulier werk
en toekomstbestendig.
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Al meer dan 15.000
cliénten kregen
ondersteuning vanuit
Nu Niet Zwanger

Sinds eind 2019 neemt het
aantal cliénten toe van ruim
3.800 naar meer dan 15.000.
De groei zit niet alleen in het
aantal opschalingen naar de
GGD, maar vooral in het
aantal clienten waar keten-
partners mee in gesprek gaan
over kinderwens, seksualiteit
en anticonceptie.

mei-22

Zij werken aan Nu Niet Zwanger
in Nederland:

40+

Inhoudelijk
3 O+ codrdinatoren

Projectleiders

600+

Organisaties

Vele
zorgprofessionals

1190+

Aandachts-
functionarissen



Resultaten scholing

Implementatietraining

AANDACHTSFUNCTIONARIS NNZ

6¢ pe e-learning is
heel gebruiks-

In samenwerking met Rutgers
worden landelijk (verplichte)
e-learnings en een verdiepende
training aangeboden.

Meer dan 1290 aandachtsfunctionarissen
volgden e-learning NNZ

aandachtsfunctionarissen

Meer dan 2400 professionals volgden
e-learning NNZ

voor vriendelijk. Een
zinvolle aanvulling
op de kennis die ik
al heb vanuit mijn
werk. Om juist het
gesprek te
beginnen over
kinderwens en
daarna pas
seksualiteit en
anticonceptie
was voor mij
nieuw en

blijft mij

bij.”

195+
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Wat gebeurt er nog meer?
kwaliteit onderzoek

* Het programma is in januari opgenomen en
erkend als goed onderbouwd in de
interventiedatabank Gezond Leven van het
RIVM.

* Voor ondersteuning van het werkproces
van de inhoudelijk coordinator, opvolging
van cliénten en monitoring is er een
registratieapplicatie. Deze wordt door
twintig GGD’en gebruikt. Inmiddels zijn 74
gebruikers getraind in de NNZ-app.

Amsterdam UMC start dit jaar participerend
onderzoek naar wat er nodig is om
professionals voldoende uit te rusten voor
het voeren van gesprekken over
kinderwens.

Tranzo (Tilburg University) doet in vervolg
op hun eerdere onderzoek aanvullende
analyses naar belemmerende en
bevorderende factoren bij professionals.

Herziene methodiekbeschrijving | 5000 exemplaren verhalenbundel ‘Nu kan ik verder’
verspreid | borgingsplannen | vernieuwde website | intervisie | 1850 dozen met praatplaten

NNZ verspreid | artikelen |

Interesse?

Wilt u meer weten? Neem contact met ons op via
030-2525060 of nnz@ggdghor.nl. Volg het laatste
nieuws via LinkedIn of onze website:

www.nunietzwanger.nl
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NU NIET
7WANGER®

samenwerking met landelijk werkende
organisaties | landelijke terugkomdagen | lobby | 20 digitale themabijeenkomsten |

Ministere vsn Velksgezendheid,
Welzijn en 5port
NEDERLAND
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